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ATENCIO PSICOLOGICA

La tasca de cuidar una persona amb algun tipus de demeéncia genera sentiments, sensacions,
reaccions... dificils de suportar.

Oferim un espai on trobar recolzament i poder compartir |’experieéncia de tenir cura d’'una
persona que pateix una demencia.

PER QUE?

Qualsevol problema relacionat amb el patiment psicologic, que afecti la persona amb
Alzheimer, o a un o diversos membres de la familia i/o entorn cuidador, es pot
solucionar millor amb la col-laboracio de tota aquesta familia o entorn.

QUE VOLEM ACONSEGUIR?

e Donar suport en el procés de reorganitzar els rols familiars.

e Ajudar a acceptar la realitat d’aquesta malaltia.

e Orientar per a la solucid de problemes.

e Ajudar en la presa e decisions.

e Fomentar el benestar emocional de la persona afectada i la seva familia.

A QUI ES DIRIGEIX AQUEST SERVEI?

e A persones diagnosticades amb algun tipus de demeéncia
e Qualsevol membre de la seva familia que pateixi malestar psicologic per
aquest fet.
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QUE OFERIM?

e Qualitat dels nostres serveis i professionals.

e Suport des de I'ambit social.

e Individualitzacié de cada cas.

e Coneixement dels serveis i del sistema i xarxa social.
e Un espai on poder trobar solucions.

e Sessions quinzenals, d’una hora i mitja de durada.

QUE PRETENEM?

e Que les families trobin un suport psicologic i social.
e Que les families es sentin recolzades i acompanyades en tot el procés que
suposa fer-se carrec d’una persona amb demeéncia.

PREU SERVEI: Preu = 40 €/sessio.

Les sessions sén d’una hora i mitja de durada.

Inclou psicoleg i gestié administrativa, i una consulta
al servei juridic en cas de ser necessari.

Pack 10 hores =375 €
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